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La Compagnie
La Cie O’tresses puise sa force créatrice dans une 
harmonieuse diversité.

Composée d’un trio féminin, elle interroge le geste, la parole, 
l’image poétique, le corps actif et son climat intérieur.
Son esprit pétillant génère une danse colorée et vivante à travers 
les multiples énergies de chaque interprète.
Un désir profond les unit: que la danse soit vue et défendue dans 
des lieux naturels, urbains, ruraux et sur plateaux.



Qu’est ce qu’un Haïku Dansé ?  
L’Haïku est une forme poétique venue du Japon, extrêmement brève, célébrant 
les émotions, l’instant présent, la nature, qui émerveillent ou qui étonnent. Un 
Haïku dansé est une composition de danse inspirée par le rythme de cette 
poésie.

Jardin d’Haïkus

Informations techniques
Équipe | Trois danseuses et un/e technicien/ne
Espace scénique | Cercle de 8m de diamètre
Durée du spectacle ⎮| 40 min ou adaptable à votre manifestation
Son | Autonome

Improvidanse

Entrez dans le monde des Haïkus Dansés au coeur d’un petit 
jardin, où se mêlent poésie, expression théâtrale et danse.
Chaque représentation sera participative et joyeusement 
interactive, jonglant entre composition et improvisation.

https://vimeo.com/344356493 
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